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瑞穂リトルシニア野球協会 

入団説明会資料 

 

 

 

 

≪球道即人生≫ 

可能性の扉を開け拓き、 

日本一伸びるチームを目指して！ 

 



 

 

～ 瑞穂リトルシニア ～ 
 

創立・・・１９７３年（昭和４８年） 

 

瑞穂リトルシニアは、一般財団法人日本リトルシニア中学硬式野球協会 関東連盟西東京支部

に所属しています。 

同協会には、２０２３年４月末現在、関東連盟で２１３チーム、西東京支部（東京多摩･山梨の

各地域）で３４チーム（女子チーム、休部チーム含む）が加盟し、全国で約２１，０００人の

選手が活躍しています。 

 

瑞穂リトルシニア選手人数 （２０２５年１０月１日現在） 

３年生・・・１６名 

２年生・・・１７名 

１年生・・・１８名 

 

瑞穂リトルシニアには、西多摩地区（瑞穂町・福生市・羽村市・青梅市・あきる野市・日の出

町）をはじめ、立川市・武蔵村山市・東大和市・東村山市・日野市、埼玉県入間市・狭山市・

所沢市・飯能市から選手が集まっています。 

 

●活動目的・目標 

【目 的】 「人生の為の野球、球道即人生」 

      野球を通して身につけたもの、学んだものが「日々の生活・学校・社会・人生」

で活かされた時に初めて野球をやった価値となると考えて指導しております。 

そのために技術指導はもちろんのこと、トレーナーによる体作りや豊かな人間

性を育む心作りにも力を入れております。 

 

【目 標】 「日本一」 

       全国選抜野球大会優勝・日本選手権大会優勝・ジャイアンツカップ優勝を本気

で目指し、加えて日本一選手が伸びるチーム・日本一前向きなチーム作りにも

取り組んでおります。 

 

 

 

 



 

●環 境 

【グラウンド】  （瑞穂第一町営グラウンド）第１、第３土曜日、他土曜日、祝日 

         （瑞穂９丁目グラウンド）常時バッティングゲージ、ブルペン使用可 

         （菅生グラウンド）第１土・日曜日以外は基本的に使用可 

          上記以外にもグラウンド確保 

 

●設 備 

 ・バッティング用マシン８台（瑞穂第一町営２台、９丁目４台、菅生２台） 

 ・ボール２，０００球、ティーボール２，０００球 

 ・バット 試合用３０本、練習用１００本 

※ 試合用バットの購入は不要です。 

・遠征用マイクロバス：１台（２９人乗り）、道具運搬用２ｔトラック：１台 

※ 遠征は基本的にバスを使用（上級生優先） 

 

●練習日 

 ・平日（水曜日）・・・・１６時５０分～２０時００分 

    （火・木曜日）・・１６時５０分～２０時００分 

     １年生は５月から ※時間・曜日は変動あり 

 ・土日祝日・・・・・・・・８時００分～１７時００分（各学年ごとによる） 

１年生は当面２年生と合同 

基本的に土曜日は練習、日曜日は試合（公式戦、練習試合） 

※ 週末の予定は毎週メールにて各ご家庭に配信 

※ 練習時間、試合予定は季節・天候によって変動があります。 

 

 

＜主な１年生の予定＞ 

４月・・・入団式 

５月・・・葛飾シニアルーキーズカップ（ＧＷ） 

８月・・・夏季合宿 

リトルシニア 西東京支部秋季大会兼マツダボール杯（１年生・２年生） 

９月・・・東京調布ロータリークラブ旗杯１年生大会、 

１０月・・・リトルシニア ミズノ旗杯関東連盟秋季大会（１年生・２年生） 

 １２月・・・ＥＡＳＴ東京カップ 

 

 



 

●過去の主な戦績 

 １９７５年 ４月 関東連盟春季大会：準優勝 

１９８６年 ８月 第１４回リトルシニア日本選手権大会：第３位 

１９９１年 ８月 第１９回リトルシニア日本選手権大会：出場 

１９９８年 ８月 第２６回リトルシニア日本選手権大会：ベスト８ 

２００９年１１月 関東連盟秋季大会：優勝 

２０１０年 ３月 第１６回日本リトルシニア全国選抜野球大会：出場 

２０１３年 ３月 第１９回日本リトルシニア全国選抜野球大会：出場 

     １０月 関東連盟秋季大会：ベスト８ 

２０１４年 ３月 第２０回日本リトルシニア全国選抜野球大会：ベスト１６ 

２０１４年 ７月 関東連盟夏季大会：ベスト１６ 

２０１５年１１月 関東連盟秋季大会：第３位 

２０１６年 ３月 第２２回日本リトルシニア全国選抜野球大会：出場 

２０１８年 ７月 関東連盟夏季大会：ベスト８ 

８月 第４６回リトルシニア日本選手権大会：出場 

２０２２年 ８月 第５０回リトルシニア日本選手権大会：ベスト１６ 

  ２０２３年 ３月 第２９回 日本リトルシニア全国選抜野球大会：出場 

※ 過去１０年で全国大会出場６回、関東大会１５回出場 

  ※ 関東連盟春季・秋季大会は、ほぼ毎年出場 

 

●対戦相手  

関東大会出場レベルの強豪チームと常に練習試合を行っています。 

  ・東東京・・・世田谷西、江戸川中央、荒川、練馬 

  ・東関東・・・取手、友部、千葉市、佐倉、船橋 

  ・北関東・・・栃木下野、浦和、熊谷、上尾、深谷彩北 

  ・南関東・・・横浜青葉、静岡裾野、秦野、湘南寒川 

  ・その他・・・他団体（ボーイズリーグ・ポニーリーグ）の強豪チーム 

 

●野球道具購入  

１度に揃えると負担が大きいので、１年掛けて少しずつ揃えます。 

 

●父母会 

選手のサポート 

 当番・車出し・審判・マイクロバス運転・道具車トラック運転・草刈・設備補修グラウンド

の土入れ等 ※選手で出来ること、すべきことは選手がやります。 



 

●進学先 

【都内私学】 

早稲田実業、早稲田大学高等学院、東海大学菅生、日本大学第三、日本大学第二、 

日本大学鶴が丘、関東第一、明大八王子、八王子学園八王子、法政大学第一、 

中央大学附属、創価、桜美林、堀越、帝京八王子、工学院大学附属、八王子実践、 

聖パウロ学園、国士館、東亜学園、国学院久我山、昭和第一学園、拓殖大学第一、 

明星、駒場学園、実践学園、啓明学園、明法、錦城、日本ウェルネス、他（順不動） 

 

【都外私学】 

駒澤大学附属苫小牧（北海道）青森山田（青森）、盛岡大学附属（岩手）、大崎中央（宮城）

聖光学院、学法石川、学法福島（福島）、桐生第一（群馬）、佐野日大（栃木）、霞ケ浦、 

水城（茨城）、川越東、春日部共栄、埼玉平成、狭山ヶ丘、聖望学園、西武台、西武文理、

東野、本庄第一、本庄東、山村学園、星野（埼玉）中央学院・志学館（千葉）、桐蔭学園、

星槎国際湘南（神奈川）、駿台甲府、帝京第三、日本航空、日本大学明誠、山梨学院（山梨）、

加藤学園、飛龍（静岡）、開星（島根）、高知（高知）、九州国際大学附属（福岡）、 

他（順不動） 

 

【都内公立】 

国立、片倉、東大和、東大和南、福生、府中工科、昭和、武蔵村山、青梅総合、小平西、

小平南 、立川、上水、羽村、八王子北、日野台、久留米西、五商、他（順不動） 

 

【都外公立】 

県立所沢商業、県立飯能、県立川越工業 、県立坂戸、市立川越、川口市立（埼玉）、 

県立島根中央（島根）、他（順不動） 

 

●費 用 

入会金：１０，０００円 

月額会費（選手登録費、スポーツ保険含む）１０，０００円 

マイクロバス、道具車トラック維持費：２，０００円／月 

保護者会費：２，０００円／月 

その他：合宿費、宿泊遠征等の費用は別途集金 

 

 

 

 



 

●年間予定 

  １月 瑞穂町駅伝競走大会（１年生・２年生） 

  ２月 リトルシニア 西東京支部春季大会兼マツダボール杯（２月～３月） 

  ３月 日本リトルシニア 全国選抜野球大会 

東京福生ライオンズクラブ旗杯 西東京支部大会（３月～４月） 

 ４月 リトルシニア 関東連盟春季大会（４月～５月） 

５月 杉崎 孝杯（秦野リトルシニア主催）交流大会 ＧＷ 

葛飾シニアルーキーズカップ（葛飾シニア主催）（１年生）ＧＷ 

リトルシニア 関東連盟夏季大会（５月～６月） 

 西東京支部２年生大会（５月～６月） 

６月 林 和男杯 東・西東京支部卒業生大会（６月～７月） 

７月 リトルシニア 全米選手権大会（日本代表海外遠征） 

    富士山カップ（静岡裾野シニア主催）（１年生・２年生） 

  ８月 リトルシニア 日本選手権大会 

夏季合宿 

    全日本中学硬式野球選手権大会（ジャイアンツカップ） 

    エイジェックカップ チャンピオン大会 

 ９月 西東京支部秋季大会兼マツダボール旗杯 

東京調布ロータリークラブ旗杯１年生大会（９月～１０月） 

Ｋohto Dreams 3（江東シニア主催）（３年生） 

１０月 リトルシニア ミズノ旗杯関東連盟秋季大会（１０月～１１月） 

 ＩＳＯＮＯ旗杯西東京支部大会（１０月～１１月） 

 浦安市長杯（浦安シニア主催）（３年生） 

１１月 茨城日産カップ（茨城シニア主催）（３年生） 

１２月 卒団式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

●瑞穂リトルシニア野球協会役員 

【役員・スタッフ】              【指導者】 

名誉会長 小山 時夫             監 督  栗原 浩 

会 長  塩野 謙二             コーチ  塩野 謙二・比留間正美 

副会長  小山 裕紀子                 岡部 修二・井田 雄一 

事務局長 村田 美之                  鳥海 雅司・嶋田 淳 

事務局  小沼 博紀・佐藤 誠司            川崎 基司・阿部 強志 

     神田 佳憲                  小平 浩一・田村 佳大 

運 営  小野 誠次・田村 益守            野崎 将嗣 

  瀧澤 大誉・並木 正 

オブザーバー 片江 かおり 

会 計  市川 洋之 

顧 問  大和 雅彦 

審判長  比嘉 邦彦（関東連盟公式審判員） 

審判員  松木 健吾（関東連盟公式審判員） 

審判員  古賀 勝 （関東連盟公式審判員） 

審判員  村石 雅也（関東連盟公式審判員） 

【アスレチックトレーナー】         【ピッチング アドバイザー】 

  株式会社ＪＴＳ 細谷 裕信・田中 稔紀   ＰＰＣ代表 山本 幸正 

（元阪神タイガース選手） 


